UCHWALA NR X1/60/24
RADY GMINY W DOBRYSZYCACH

z dnia 29 listopada 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 20242030

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( t.j. Dz. U.
7z 2024 r. poz.1465, poz.1572 ) oraz art.6 ust.l pkt2ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w domowej ( t.j. Dz. U. z 2024 r. poz.1673 ) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030, stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Grzegorz Zasempa
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Zatacznik do uchwaty Nr X1/60/24
Rady Gminy w Dobryszycach
z dnia 29 listopada 2024 r.
GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
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I. WPROWADZENIE

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej, zmierzajacego do zmniejszenia skali zjawiska
przemocy oraz poglebienie spolecznej $wiadomosci tworzy si¢ Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy Domowe;j.

Program zostal opracowany i realizowany bedzie w oparciu nizej wymienione akty prawne:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz.483 z pdzn.
zm.),

Uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego
Programu Przeciwdziataniu Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 ( M.P. poz.1232),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz.1870),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz.1249 z pdzn.
zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 r. poz. 2151 ze zm.),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego ( Dz. U. z 2022 r. poz.1375, z pdzn.
zm.),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z pézn. zm. ),
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Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ),
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny ( Dz. U. z 2022 r. poz. 1138, z pézn. zm.).
I1. DEFINICJA PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc jest zjawiskiem wszechobecnym. Wystepuje w réoznych $rodowiskach i sferach zycia. We
wspotczesnym $wiecie jest ona zjawiskiem coraz bardziej widocznym i niepokojaco narastajacym. Przemoc
nie jest pojeciem klinicznym, nie jest takze pojeciem naukowym, lecz politycznym, dlatego tez rozumienie
tegoz zjawiska bedzie ulega¢ zmianom wraz ze zmiang sytuacji spotecznej ( Pospiszyl, Przemoc w rodzinie,
WSiP, Warszawa 1994).

Przemoc wystepuje we wszystkich grupach spolecznych niezaleznie od poziomu wyksztalcenia czy
sytuacji materialnej. Ofiarami przemocy s3 dzieci, kobiety, osoby niepelnosprawne lub starsze czasami
mezcezyzni. Przemoc wobec dzieci moze mie¢ skutki nieodwracalne i w wieku dorostym moga przejawiaé
si¢ przemocowe zachowania wobec innych.

Zjawisko przemocy to takze programatory telewizyjne, gry komputerowe. Odbiorcéw tego typu
przemocy jest wielu wsrdd niemal wszystkich grupach wiekowych. Zatrwazajace jest to, ze przemoc stata
si¢ pewnym rodzajem rozrywki czy nawet zabawy.

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z2021r.
poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289) przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobg dostepu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udregczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji elektroniczne;.

W mysl niniejszej ustawy osobie doznajacej przemocy domowej nalezy rozumie¢: matzonka, takze
w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
iich matzonkow, wstepnych i zstgpnych oraz ich matzonkoéw, rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych
iich malzonkéw, osobe pozostajagca w stosunku przysposobienia ijej malzonka oraz ich wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo iich malzonkow, osobg pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspolnym
pozyciu oraz jej wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo iich malzonkéw, osobg wspdlnie zamieszkujaca
1 gospodarujacg oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw, osobe pozostajaca obecnie lub
w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspolnotowego zamieszkiwania
i gospodarowania, maloletniego, osobie stosujacej przemoc domowa — nalezy przez to rozumieé
petnoletniego, ktory dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0sob, swiadku przemocy domowej — nalezy
przez to rozumie¢ osobg, ktéra posiada wiedze na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt
przemocy domowej. Przez osobe¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego.

Przemoc domowa jest przestgpstwem okreslony w art. 207 Kodeksu Karnego § la. Kto zngca sig
fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny,
podlega karze pozbawienia wolno$ci od 6 miesigcy do lat 8.§ 2. Jezeli czyn okreSlony w § 11ub la
potaczony jest ze stosowaniem szczegélnego okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnos$ci od lat 2 do 15.

2.1. Rodzaje przemocy.

Wyrodznia si¢ kilka rodzai przemocy do ktorych zaliczamy:

Rodzaje przemocy Formy zachowan

Przemoc fizyczna Szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, policzkowanie,

szczypanie, obezwladnianie, bicie piescia lub  roznymi
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przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie
substancjami Zragcymi, uzycie broni, nieudzielenie niezbe¢dnej
pomocy itp.

Przemoc psychiczna Wyzywanie, ponizanie, uzywanie wulgaryzmow, o$mieszanie,

grozenie, krytykowanie, wmawianie choroby psychicznej,
wySmiewanie  pogladéw, przekonan religii, zawstydzanie,
ograniczenie snu, milczenie, zaprzestanie komunikowania sig¢ itp.

Przemoc seksualna Gwalt, zmuszanie do obcowania plciowego, wymuszanie

nieakceptowanych pieszczot 1 praktyk seksualnych, sadystyczne
formy wspolzycia seksualnego, obrazenia plciowe, zmuszanie do
prostytucji, molestowanie, wysmiewanie partnera itp.

Przemoc ekonomiczna Okradanie zarobionych pieniedzy, nietozenie na utrzymanie osob,

wobec ktorych istnieje taki obowiazek, zacigganie dlugéw
1 kredytéw bez zgody wspdtmalzonka, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, uniemozliwienie do korzystania z wspdlnych
pomieszczen np. tazienki, kuchni lub dobr np. samochodu.

Zaniedbanie Jest formg przemocy oznacza brak dbalosci o osobg najblizsza tj.

brak zrozumienia, okazywanie uczu¢ oraz zaniedbanie fizyczne np.
niezaspokojenie podstawowych potrzeb Dbiologicznych, brak
pomocy w chorobie osobie maloletniej, starszej, niepelnosprawnej.

Cyberprzemoc Straszenie, ponizanie, o$mieszanie przy uzyciu telefonu

komoérkowego lub komputera, wykluczanie z internetowych
spotecznos$ci, podszywanie si¢ pod inne osoby.

2.2 Cechy przemocy domowej

>Jest intencjonalna. Przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary.

>Sily sq nierownomierne. W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest stabsza,
a sprawca silniejszy.

>Narusza prawa i dobra osobiste. Sprawca wykorzystuje przewage sity narusza podstawowe prawa
ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

>Powoduje cierpienie i bol. Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Do§wiadczanie
bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolno$¢ do samoobrony.

2.3. Skutki uboczne przemocy
Kazda forma przemocy ma negatywne konsekwencje.

Skutki przemocy moga by¢ rézne: przemoc fizyczna to siniaki, zlamania, potluczenia, wybity zab,
skaleczenia, otarcia, obrazenia wewnetrzne.

Od strony psychicznej wystapi¢ moze apatia, depresja, brak apetytu, koszmary senne, bdle glowy,
drzenia catego ciata, w przypadku dzieci wymioty, nietrzymanie moczu, problemy w szkole, problemy
z pamigcig 1 koncentracja. Zachowania agresywne wobec innych, zmiany w odczuwaniu (spocenie si¢ nawet
pod wptywem lekkiego dotyku), wstyd, poczucie winy, niskie poczucie wtasnej wartosci.

Konsekwencja przemocy seksualnej moze by¢ obnizenie poczucia wlasnej wartosci, leku, strachu,
niedowierzania, unikanie seksu i blisko$ci intymnych z partnerem. Czgsto jest taczona z przemocy fizyczna
i psychiczng.

Przemoc ekonomiczna to catkowita zaleznos¢ finansowa od drugiej osoby co w konsekwencji moze
prowadzi¢ do niskiej samooceny, nerwicy lub depresji.

Natomiast zaniedbanie jest to ukryta forma przemocy np. nieprawidlowe Zywienie osoby zaleznej, brak
dbatosci o higiene osobista, izolacja, pozbawienie opieki, zaniedbywanie stanu zdrowia, brak kontroli nad
realizacjom obowigzku szkolnego.
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Cyberprzemoc jest to forma przemocy przez przesladowanie, =zastraszanie, wySmiewanie
z wykorzystaniem internetu narzedzi elektronicznych: e mail, SMS/ MMS fora dyskusyjne
w internecie, portale spolecznos$ciowe, blogi.

Osoby doswiadczajace cyberprzemocy przezywaja bardzo trudne emocje. Moga czué si¢ osaczone,
osamotnione i bezsilne.

Maja na to wptyw przede wszystkim:
Szybkie rozpowszechnianie materialéw i duzy zasieg

Tresci opublikowane w sieci czgsto zaczynaja zy¢ wlasnym zyciem. Trudno jest zapanowac nad tym, jaka
bedzie skala dostepnosci krzywdzacych materiatow, a jeszcze trudniej — trwale si¢ ich pozby¢.

Anonimowos$¢

Poczucie bycia nierozpoznawalnym dodaje sprawcom odwagi. Na wiele stow 1 aktoéw przemocy, ktorych
dopuszczaja si¢ online prawdopodobnie nie zdecydowaliby si¢ w innej sytuacji, np. w szkole. Ofiara za$
moze nawet nie wiedzie¢ przez kogo jest ngkana.

Brak ograniczen

W przypadku cyberprzemocy akty agresji nie koncza si¢ wraz z wyj$ciem np. ze szkoty. Ofiara jest stale
narazona na atak — niezaleznie od pory i miejsca, w ktorym przebywa.

Formy cyberprzemocy:

Rozsytanie kompromitujacych materiatow,

Wiamania na konta bankowe i konta komunikatoréw w celu rozsytania kompromitujacych wiadomosci,
Dalsze rozsylanie otrzymanych danych i wiadomosci jako zapisu rozmowy, czy kopii e-maila,
Tworzenie kompromitujacych i oSmieszajgcych stron internetowych,

Podszywanie si¢ pod inne osoby,

Wykluczanie z internetowych spotecznosci,

Publikowanie ponizajacych, czesto wulgarnych komentarzy i postow,

Flood czyli przesytanie wielkiej liczby wiadomosci lub komentarzy ktore blokuja skrzynke odbiorcy.

Skutkiem w/w przemocy mogg by¢: bole brzucha, zmegczenie, problemy z zasypianiem, uczucie smutku,
gniewu, wycofanie spoteczne, spadek aktywnosci psychicznej, lgk, fobia szkolna, mysli samobodjcze,
odseparowanie od najblizszej rodziny.

2.4. Cykle przemocy.

Do aktow przemocy najcze$ciej zaczyna dochodzi¢ wtedy, gdy pomiedzy agresorem a ofiarg wytwarzaja
sie wiezi, ktore trudno zerwac. Moze to by¢ wziecie §lubu, zajscie w ciaze czy urodzenie dziecka. Osoba
doznajacg przemocy boi si¢ jak daleko moze posung¢ si¢ sprawca. U osoby doznajacej przemocy rozwija si¢
poczucie bezradno$ci, wstyd, poczucie winy, poczucie bycia kontrolowanym, niechcianym, izolowanym,
drastycznie spada samoocena. Po akcie przemocy sa dni, gdzie sprawca jest dobry, opiekunczy. Osoba
doznajaca przemocy moze to interpretowac jako zmiang na lepsze. Jednak w krotkim czasie dochodzi do
eskalacji zachowan agresywnych, co wskazuje na cykliczno$¢ takich zachowan.

Na cykl przemocy sktadajg si¢ trzy nastepujace po sobie fazy:
I. Faza narastania napigcia,

II. Faza ostrej przemocy,

II1. Faza miesigca miodowego.

Faza narastania napiecia — pierwsza faze cyklu charakteryzuje pojawienie si¢ coraz czesciej sytuacji
konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napi¢cia w zwigzku. Osoba stosujgca przemoc staje si¢ drazliwa,
jest ciagle spicta i poirytowana, swoje emocje wytadowuje na ofierze. Sprawca sprawia wrazenie, jakby
nie panowat nad swoim gniewem. W tej fazie moze on wiecej pi¢ alkoholu, przyjmowac narkotyki lub inne
substancje odurzajace.
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W drugiej fazie cyklu - napigcie ktore narastato w sprawcy znajduje upust. Zachowanie sprawcy staje
si¢ bardzo nieprzewidywalne, gwaltowne, czesto wpada w szal. Dochodzi do eksplozji zachowan
agresywnych np. bicie pigsciami, przedmiotami, kopanie, grozenie, duszenie.

Trzecia faza cyklu to miesiac miodowy - w tej fazie osoba stosujaca przemoc zaczyna okazywaé
skruche, ciepto i mitos¢. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje si¢ tak, jakby przemoc nigdy nie miata
miejsca. Patrzac z zewnatrz na takie osoby mozna odnie$¢ wrazenie, ze sg szczgsliwa parg.

2.5. Przyczyny przemocy
Za przyczyny przemocy uwaza si¢ dzisiaj przede wszystkim:

naduzywanie substancji psychoaktywnych — alkohol, dopalacze czy narkotyki moga wptywaé na
zwigkszenie poziomu agresji i doprowadzi¢ do wystgpowania aktow przemocy,

zaburzenia osobowosci,

choroby psychiczne,

niska tolerancje frustracji,

wysoki poziom agresji, ktory wynika bezposrednio z uwarunkowan biologicznych,

czynniki $rodowiskowe — duza role odgrywa Srodowisko, w ktorym wychowata si¢ osoba majgca
problemy z agresja i stosujgca przemoc. Jesli dziecko wychowalo si¢ doswiadczajac przemocy i obserwujac
ja w zyciu codziennym, istnieje spora szansa, ze samo tez bedzie si¢ tak zachowywaé w przyszlosci, bo
bedzie to dla niego zachowanie normalne i znane.

I11. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE DOBRYSZYCE

Przemoc domowa narusza prawo idobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sity narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku).

Jest zamierzonym dziataniem czlowieka ima na celu kontrolowanie ipodporzadkowanie ofiary.
Powoduje cierpienie i bol — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczenie bolu
i cierpienia, sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony.

3.1. Ogolna charakterystyczna gminy Dobryszyce.

Dobryszyce - wie$ i gmina polozone w potudniowej cze$ci wojewodztwa todzkiego, w powiecie
radomszczanski, 10 km od Radomska. Gmina lezy widtach rzeki Widawki i Krecicy. Gmina Dobryszyce
zajmuje powierzchni¢ 51 km?2 i jest jedng z najmniejszych w wojewodztwie t6dzkim. Graniczy od wschodu
z gminami Kamiensk i Gomunice, od zachodu z gming Lgota Wielka, od potnocy z gming Kleszczéw a od
potudnia z Gming Ladzice, Radomsko i miasto Radomsko. W sktad gminy wchodzi 12 sotectw. Gmina
Dobryszyce posiada korzystne polozenie ze wzgledu na przebiegajacg przez obszar gminy trase Al -
Katowice i sie¢ kolejowa. Gmina Dobryszyce posiada baze¢ oswiatowa, na ktdrg sktada si¢: 2 publiczne
przedszkola, 2 szkoty podstawowe, technikum ksztatcagce w zawodach: technik architektury krajobrazu,
technik zywienia i uslug gastronomicznych, technik weterynarii, technik mechanizacji rolnictwa, technik
rolnik, technik urzadzen i systemow energetyki odnawialnej, szkota branzowa I stopnia (kucharz, ogrodnik,
mechanik — operator pojazdéw i maszyn rolniczych), szkota branzowa Il stopnia (technik zywienia i ushug
gastronomicznych, technik mechanizacji rolnictwa i agrotroniki).

W celu wlasciwego zaplanowania dziatan podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy
problemow spotecznych w gminie z uwzglednieniem przemocy domowej. Na terenie gminy Dobryszyce
przemoc domowa wystgpuje w rodzinach o réznym statusie spolecznym, czesto taczy si¢ z problemem
naduzywania alkoholu, niskimi dochodami. Przypadki przemocy zdarzaja si¢ w domach rodzinnych
w zamknigtym kregu osob, gdzie swiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny.

Z danych ewidencji ludnosci (stan na 31 grudnia 2022 r.) wynika, Ze w gminie Dobryszyce zamieszkuje
4318 mieszkancow.

Szczegdtowe dane demograficzne przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 1. Struktura wiekowa mieszkancéw Gminy Dobryszyce w roku 2022.

Przedzial wieku MezczyZni Kobiety Ogolem

0-2 33 46 99

39 15 54
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4-5 51 41 92

6 22 18 40

7 20 25 45
8-12 137 119 256
13-15 84 95 179
16-17 53 41 94
18 19 13 32
19-65 1414 0 1414
19-60 0 1238 1238
65 266 0 266
60 0 509 509
ogblem 2158 2160 4318

Zrédto: Urzad Gminy w Dobryszycach.

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan konieczne jest

rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy w rodzinie.

diagnozowanie

Z danych Posterunku Policji w Lgocie Wielkiej wynika, ze na terenie gminy Dobryszyce byly zakladane

,,Niebieskie Karty” w latach 2020-2022.
Z danych Posterunku Policji w Lgocie Wielkiej:
w roku 2020 przeprowadzono 66 interwencji domowych,
w roku 2021 przeprowadzono 56 interwencji domowych,
w roku 2022 przeprowadzono 52 interwencje domowe.

Diagnoza  zostala  przeprowadzona  roéwniez na  podstawie  danych

w sprawozdaniach  z realizacji
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Dobryszycach.

przedstawionych

zadan wranach Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy

Tabela nr 2. Liczba sporzadzonych formularzy NK oraz zakonczenia procedur z podaniem przyczyny

w latach 2020-2022.

Lata Liczba Liczba Zakonczenie Zakonczenie
sporzadzonych zakonczenia procedury z procedury z
NK czes¢ A procedur NK powodu ustania powodu
(wszczecie przemocy w rozstrzygniecia o
procedury) rodzinie braku zasadno$ci
podejmowania
dzialan
2020 6 6 0 6
2021 6 8 0 8
2022 8 8 0 8
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego.
Tabela nr.3 Liczba 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie w latach 2020-2022
Osoby podejrzane o 2020 2021 2022
stosowanie przemocy
w rodzinie
Kobiety 10 9 10
Mezczyzni 11 12 11
Osoby nieletnie 18 14 9
w tym: osoby starsze 4 0
osoby - 1
niepetnosprawne
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych ZI.
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Tabela nr 4. Liczba posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego i utworzonych grup roboczych w ramach
prac ZI w latach 2020-2022.

Lata Liczba posiedzen Liczba powotanych Liczba posiedzen grup
Zespotu grup roboczych roboczych
Interdyscyplinarnego
2020 4 6 40
2021 4 6 38
2022 4 8 34

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych ZI.

Zgodnie zustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie posiedzenia zespotu odbywaly si¢
w zaleznosci od potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na trzy miesiace.

W skiad zespotu interdyscyplinarnego wchodzili: policjanci, pracownicy socjalni, przedstawiciele
gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, o$wiaty, ochrony zdrowia, kuratorzy sadowi
i zawodowi. Sktad grupy roboczej byl zmieniany i dobierany do kazdej sprawy indywidualnie w zaleznosci
od potrzeb rodziny.

IV. PROGRAM
4.1. Cel glowny programu.

Glownym celem programu jest przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie, ochrona o0sob
dotknigtych przemoca w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie Gminy Dobryszyce.

4.2.Cele szczegotowe Programu

1.Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy.
Dziatania:

diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Dobryszyce,

organizowanie spotkan dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla przedstawicieli
wszystkich instytucji dzialajacych na terenie Dobryszyc,

opracowanie i dystrybucja materiatdw informacyjno - edukacyjnych w zakresie mozliwosci i form
uzyskania pomocy, przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie, np. broszury, plakaty, ulotki itp.

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, placéwkach, organizacjach pozarzadowych dziatajacych na
rzecz pomocy rodzinie i przeciwdziatajacych przemocy poprzez np. strony internetowe, informatory.

Realizatorzy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobryszycach,

Zespot Interdyscyplinarny ds Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Dobryszycach,
Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobryszycach,
Posterunek Policji w Lgocie Wielkiej,

Placowki Oswiatowe,

Stuzba zdrowia,

Organizacje pozarzadowe.

2. Zapewnienie ochrony i udzielenie wsparcia osobom dotkni¢tym przemocs.

Zapewnienie wsparcia instytucjonalnego osoba doznajagcym przemocy: prowadzenie pracy socjalnej,
edukowanie 0s6b doznajacych przemocy domowej w zakresie przyshugujgcym im praw, form pomocy,

poradnictwo specjalistyczne: rodzinnego, prawnego, socjalnego, pedagogicznego, doradztwa
zawodowego, medycznego dla 0s6b do§wiadczajacych przemocy domowej,

zapewnienie pomocy i wsparcia np. finansowego, a takze w miar¢ potrzeby bezpiecznego schronienia
w catodobowej placowce osobom dotknigtym przemoca domowa,

realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”,
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systematyczna wspotpraca z Posterunkiem Policji w Lgocie Wielkie;.
Realizatorzy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobryszycach,

Zespot Interdyscyplinarny ds Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Dobryszycach,
Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobryszycach,
Posterunek Policji w Lgocie Wielkiej,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomsku,

Placowki Oswiatowe,

Organizacje pozarzadowe.

3. Zwie¢kszenie dzialan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Dziatania:

podejmowanie  dzialan  wobec  0s6b  podejrzanych o stosowanie = przemocy  w oparciu
o procedure ,,Niebieskiej Karty”,

udzielanie informacji dla os6b stosujacych przemoc gdzie mogg szukaé¢ fachowej pomocy,

sporzadzanie wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
w Dobryszycach o leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu, stosujacych przemoc w rodzinie,

kierowanie osob stosujacych przemoc domowa na udziat w programie korekcyjno — edukacyjnym oraz
psychologiczno — terapeutycznym,

sporzadzanie zawiadomien do Prokuratury Rejonowej w Radomsku o podejrzeniu popehienia
przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie.

Oczekiwane rezultaty:

zwigkszenie liczby sprawcdéw przemocy korzystajacych z programu korekcyjno — edukacyjnych oraz
psychologiczno — terapeutycznych,

zwigkszenie §wiadomosci zachowan agresywnych u sprawcdéw przemocy.
Wskazniki:

liczba o0s6b, ktore zmotywowano do udzialu w programach korekcyjno — edukacyjnych oraz
psychologiczno - terapeutycznych,

liczba wnioskow skierowanych do GKRPA w Dobryszycach o leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych
od alkoholu, stosujacych przemoc w rodzinie,

liczba zawiadomien skierowanych do Prokuratury Rejonowej w Radomsku o podejrzeniu popehnienia
przestepstwa z uzyciem przemocy domowe;.

4. Podnoszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujace zadania
z zaKkresu przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Dziatania:

Doksztatcanie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke przemocy domowej poprzez udziat
w szkoleniach, warsztatach, konferencjach. Organizowanie spotkan, ktére majg na celu pomoc w trudnych
sytuacjach zwigzanych z przemoca oraz wymian¢ do§wiadczen.

Wskazniki:

liczba zrealizowanych szkolen dla 0s6b pracujacych z osobami doswiadczajacymi i stosujacymi przemoc
domowa,

liczba o0s6b wuczestniczacych w szkoleniach, warsztatach, konferencjach, spotkaniach w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Realizatorzy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobryszycach,
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Zespot Interdyscyplinarny ds Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Dobryszycach,

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobryszycach,

Posterunek Policji w Lgocie Wielkiej,

Urzad Gminy w Dobryszycach,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomsku,

Placowki Oswiatowe,

Organizacje pozarzadowe.

Konsekwencje doznawania przemocy domowej s3 wielowymiarowe i wpltywaja na wszystkie aspekty
zycia ofiar. Skuteczne przeciwdziatanie przemocy wymaga kompleksowego podej$cia, ktore obejmuje
wsparcie psychologiczne, prawne, socjalne iekonomiczne, aby pomoc ofiarom w odbudowie zycia

1 zapewnieniu bezpieczenstwa.
V. ODBIORCY PROGRAMU
Program skierowany jest do :
0s6b dotknietych przemoca domowa,
0s0b stosujacych przemoc domowa,

swiadkow przemocy w domowej,

stuzby, instytucje i organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ problematyka przemocy domowej,

spotecznosci lokalne;.

VI. ANALIZA SWOT.

Analiza SWOT pomaga zidentyfikowaé sytuacje spotecznosci lokalnej oceniajaca wewngtrzne
i zewnetrzne czynniki moggce mie¢ wplyw na powodzenie programu. Skupia si¢ na analizie takich

czynnikow jak:

mocne strony (czynniki wewnetrzne odrdzniajace pozytywnie badang dziatalnos¢ od dziatalnosci
prowadzonej przez inne podmioty dzialajace na danym sektorze i regionie, ktore odpowiednio wykorzystane

moga sta¢ si¢ sitami napgdowymi rozwoju)

stabe strony (czynniki wewngtrzne wptywajace na ograniczenia rozwojowe dziatalnosci),

szanse (uwarunkowania, ktore przy umiejetnym wykorzystaniu moga wptynac pozytywnie na rozwoj),

zagrozenia (tendencje i zjawiska w otoczeniu, ktore mogg stanowic¢ bariery lub utrudnienia rozwoju).

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz grup diagnostyczno — pomocowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Dobryszyce

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej

Wspotpraca z Posterunkiem Policji w Lgocie
Wielkiej

Wspolpraca z kuratorami
Wspotpraca pracownikéw GOPS z

nauczycielami i pedagogami szkolnymi w
rozwigzywaniu problemow rodzinnych

Bezradno$¢ i1 roszczeniowo$¢ rodzin
korzystajacych z pomocy spoteczne;j

Niektoére osoby wierza, ze przemoc domowa to
sprawa prywatna, do ktdrej nie powinni si¢
mieszac. Takie podejscie moze pozwalac
przemocowym zachowaniom na trwanie bez
konsekwencji.

Ofiary przemocy domowej cz¢sto spotykajg sie z
negatywnymi reakcjami spotecznymi, takimi jak
obwinianie za do§wiadczanie przemocy, co moze
prowadzi¢ do wstydu i milczenia na temat
swojego doswiadczenia.

Istnieje stereotyp, ze ofiary przemocy domowej
sa bezradne 1 nie sg w stanie samodzielnie
opusci¢ przemocowego zwiazku.
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Zachgcanie do interwencji 1 zgtaszania
przypadkéw przemocy moze pomdc w ochronie
ofiar 1 pociagnigciu sprawcow do
odpowiedzialnosci.

Zwigkszenie $wiadomosci spoteczne;j i
promowanie empatii wobec ofiar moze pomoc w
redukcji stygmatyzacji.

Dysfunkcje ekonomiczne

Brak pozytywnych wzorcow osobowych w
rodzinach dysfunkcyjnych
Mata liczba specjalistow: psychologow,
terapeutow, prawnikow.
Brak na terenie gminy miejsca schronienia dla
osoby doznajacej przemocy domowej.

SZANSE

ZAGROZENIA

Podejmowanie dziatan edukacyjnych
wspierajacych kompetencje rodzicielskie w
zakresie wychowania bez przemocy

Dhugofalowy pozytywny efekt kampami
spotecznych

Funkcjonowanie Zespotow Interdyscyplinarnych

Ciche przyzwolenie, akceptowanie przemocy

Nierownomierny dostep do specjalistow
(terapeutow, psychologow itd.)udzielajacych
wsparcia

Wykorzystywanie procedury ,,Niebieskiej
Karty”w sprawach rozwodowych.

Utrzymywanie si¢ stygmatyzacji ofiar przemocy i
postaw sprzyjajacych ukrywaniu problemu.

VII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Dobryszyce, dotacji oraz srodkéw z innych

zrodet.

VIII. MONITOROWANIE PROGRAMU

Realizacja programu bedzie systematycznie monitorowana. Monitoring umozliwi wglad w realizacje
podejmowanych dziatan, oceng ich skutecznosci oraz podejmowanie dziatan modyfikacyjnych.

Monitoring prowadzony bedzie w oparciu o informacje od partnerow ipodmiotdow zaangazowanych
w realizacje programu. tj. realizacja dzialan pomocowych, oddzialtywan terapeutycznych, profilaktycznych,

szkoleniowych.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Dobryszycach przedtozy sprawozdanie z realizacji Programu
Radzie Gminy Dobryszyce do dnia 31 marca kazdego roku.
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